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Ce document a pour objectif de t’aider à relever l’impact carbone des différents équipements 
informatiques, audio et vidéo que tu possèdes. Le calcul a été réalisé par l’Agence de 
l’environnement et de la maîtrise de l’énergie (ADEME) et l’évaluation a été faite sur l’ensemble du 
cycle de vie des objets.  

 

Équipement KgCO2eq./an 

Ordinateur portable de 14.1 pouces 202 

Ordinateur portable de 15 pouces 392 

Ordinateur portable de 21 pouces 501 

Ordinateur portable de 24 pouces 793 

Ordinateur fixe standard 305 

Ordinateur fixe mini (comme au CDI) 175 

Ordinateur fixe puissant (PC gamer par exemple) 865 

Télévision 30 – 40 pouces 340 

Télévision 40 – 49 pouces 371 

Télévision >49 pouces 500 

Télécommande universelle téléviseur 2.85 

Console de jeu de salon 73.7 

Console de jeu portable 30.8 

Box 80.7 

Enceinte à commande vocale type Alexa 30.7 

Enceinte Bluetooth 8.98 

Smartphone classique 16.5 

Smartphone 5 pouces 32.8 

Smartphone < à 5 pouces 27.6 

Smartphone > à 5.5 pouces 39.1 

Smartphone classique 16.5 

Smartphone classique 16.5 

Montre connectée 9.72 

Tablette 9 à 11 pouces 63.2 

Tablette < 9 pouces 40.9 

Réfrigérateur connectée 257 

Robot tondeuse 109 

Robot aspirateur 88 

Robot cuisine 41.3 

Imprimante jet d’encre 88.2 

Imprimante laser noir & blanc 197 

Imprimante laser couleur 184 

Imprimante multifonction 87.9 
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